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KASIH HUMMUS, 135 g 

 

Ingredienser: 

Kogte kikærter (40%), tahin/sesampasta (30%), vand, salt, surhedsregulerende middel 
(citronsyre). 

Allergener: 

Sesam. 

Næringsindhold pr. 100 gram:  

Energi: 753 Kilojoule, 180 Kilokalorier  

Fedt: 14 g  

Heraf mættede fedtsyrer: 1,9 g  

Kulhydrater: 11 g  

Sukker: 1 g  

Protein: 6 g  

Salt: 0,65 g 


